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  شهر تبريزمهد كودكان مهد و غيربه والدين  دلبستگيوضعيت مقايسه 
  

  4، راحله شاملي3 خيرالدين، جليل باباپور2آباد ، محمد ارشدي بستان1سوسن وليزاده
  

   چكيده
ييرات چشمگير در روند زندگي جوامـع       غاي اخير و اشتغال بيشتر زنان سبب ت       ه  لتحولات اقتصادي و اجتماعي سا    : مقدمه

 مـادري رونـد   مهـر  آغوش پـر  به عنوان گزينه جايگزين كودك و مهدگرديدهاي كوتاه مدت روزانه مادر و كودك  ه  يجدايوز  بر و
 بـه   يسه وضعيت دلبستگي كودكان مهد و غيرمهد      مقاهدف    با اين پژوهش . را تغيير داده است   يري تجارب دوران كودكي     گ  لشك

  .انجام شدوالدين 
 ساله شـهر تبريـز      6 تا   4 كودك غيرمهد    112 كودك مهد و     128.  است اي  ه مقايس -ي  اين پژوهش از نوع توصيف    : روش

يك فمشخصات دموگرا پرسشنامه  تكميل  از طريق   ا  ه  هداد.  مورد مطالعه قرار گرفتند    اي  هيري تصادفي چند مرحل   گ  هبه صورت نمون  
اين . وري گرديد آ  عجم تنظيم شده بود     كرت لي اي  ه گزين 4كه بر مبناي مقياس      وضعيت دلبستگي كينشيپ  ي  سؤال 20و پرسشنامه   

 و بـا آمـار توصـيفي و    SPSS v.17 افـزار  ا با استفاده از نـرم ه هيافت. پردازد مييطه مختلف دلبستگي ح 4پرسشنامه به ارزيابي 
  .استنباطي مورد تحليل قرار گرفت

پـسران و دختـران از    ). p=14/0( گرديدبين نمره كل دلبستگي كودكان مهد با غيرمهد تفاوت معنادار مشاهده ن           : ها  يافته
ولي كودكان غيرمهد در مقايسه با كودكان مهد در حيطه اجتنـاب            . )p=77/0( نظر نمره كل دلبستگي تفاوتي با همديگر نداشتند       

و  دارمعنادر حيطه وضعيت اقتصادي خانواده كودكان مهد، همبستگي         ). p=02/0(از حمايت مراقب نمره بيشتري را كسب كردند         
  ).p=03/0( با نمره كل دلبستگي مشاهده شدمعكوس 

بهبـود شـرايط    . اي اين پژوهش تفاوتي بين وضعيت دلبستگي كودكان مهد و غيرمهـد نـشان نـداد               ه  هيافت: گيري  نتيجه
 اثرات مثبتي بر وضعيت دلبستگي كودكان نداشته است و حتي در كودكان مهد باعث سوق يافتن كودك                  اقتصادي خانوارها عملاً  

  .همچنين بين وضعيت دلبستگي دختران و پسران نيز تفاوتي مشاهده نگرديد. ه سمت دلبستگي ناايمن گرديده استب
  

  ، كودكانمهدكودكدلبستگي، : ها كليد واژه
  

 25/10/1391: تاريخ پذيرش 19/5/1391: تاريخ دريافت
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   مقدمه
آيد اولين كـسي را كـه در         ميهر كودكي كه به دنيا      

و آغـوش پـر     . كند مادر اسـت    ميلد مشاهده و لمس     بدو تو 
كـودك در چنـد   عـاطفي   - مهر مادر متضمن امنيت رواني    

تحـولات اقتـصادي و اجتمـاعي       . سال اول زندگي اوسـت    
اي اخير و نياز روز افزون جامعه به نيروي انـساني و            ه  لسا

ييـرات  غتبه دنبال آن اشـتغال بيـشتر زنـان سـبب گرديـد              
گي جوامع به وجـود آيـد و جـدايي          چشمگيري در روند زند   

ورد زندگي جديد شهري شكل امادر و كودك به عنوان دست  
 ـ        و   .)1( بگيرد اي ه ـ  يمحوريت عاطفي مـادر يكـي از نگران

  .)2( باشدمادران شاغل 
وي بـين كـودك و      دلبستگي را تكامل يك ارتباط ق ـ     

تعريـف  ) مادر، پـدر، مراقـب و همـسالان       (افراد مهم زندگي    
 گره عاطفي فرد را به افراد خاص ارتباط داده و           اين. اند  هنمود

ا همـديگر را در طـول زمـان         ه  نكند تا آ   ميفضايي را ايجاد    
ينـد فـردي و     آ يـك فر   اين ارتباط معمـولاً   . )3( تحمل نمايند 

بوده و روندي تدريجي و تكاملي را طي نمـوده و            چند عاملي 
توانـد در طـول دوره تكـاملي         مـي افتد و    مييك شبه اتفاق ن   

كودك رشد يافته و بـه عنـوان يـك اصـل اساسـي بـرروي               
 دو طرفـه    ايـن رابطـه معمـولاً     . گذار باشد تأثيرسلامت نوزاد   

بوده و بر اثر تجارب ارضاءكننده والد و كودك ايجـاد شـده و        
دلبستگي از مراحل اوليه حاملگي شروع شـده و         . يابد ميرشد  

زاد در جريان حركات جنين و خيال پـردازي مـادر دربـاره نـو             
رسـد و در     مـي بـا تولـد جنـين بـه اوج خـود             .)4( رشد يافته 

ينـد  آو ايـن فر   . يابـد  مـي اي بعدي زنـدگي نيـز ادامـه         ه  لسا
). 5(شـود    مـي غريزي نبـوده و در طـول زمـان يـاد گرفتـه              

 ،حتـي پـدر    سماني كودك توسط مـادر و     برآوردن نيازهاي ج  
يـري حـس اعتمـاد بـين        گ  لباعث ايجاد رضايتمندي و شـك     

ثبـاتي در ايـن      و بي ل  اما اخلا . )6( گردد ميمراقب  كودك و   
شـده و عـوارض و   بـروز عـدم امنيـت    توانـد باعـث    ميروند  
اي فراوان براي فرد، خانواده و جامعـه در پـي داشـته    ه  ههزين

توانـد   ميكيفيت دلبستگي در دوره اوليه كودكي       . )8و7(باشد  
ي  در آن حت ـ   تغيير .ايي از شخصيت آينده كودك باشد     ه  هنشان

 ـ ،افـزايش مـرگ و ميـر       ،جـسمي  هاي به بروز بيماري   روز ـ ب
 براســـاس). 10و3،9 (اضـــطراب اجتمـــاعي منجـــر گـــردد

 از  %8/4 بـيش از  ) 1390(سرشماري نفوس و مـسكن سـال        
دهنـد كـه    مـي  سـاله تـشكيل    4-6 ردم ايران را كودكـان    ـم

 كننـد  مـي از روز را در مهـد سـپري          ساعاتيها   بسياري از آن  

بهبـود   باعـث    هـي از كودكـان در مهـدها        مراقبت گرو  .)11(
هـاي شـناختي او      تجارب خردسالي كـودك و رشـد قابليـت        

 و Bowlbyكند كـه     اشاره مي  Neander. )12(گردد   مي
پردازان بر اين اعتقادند كه كودك در يـك زمـان            ساير نظريه 

تواند به بيش از يك مراقب دلبستگي پيدا كند و اين امـر              مي
ك به وجود يـك سـاختار هرمـي در          در تناقض با تمايل كود    

س قرار  أاصلي در ر  يري دلبستگي كه در آن يك فرد        گ  لشك
 در اين سـاختار كـودك در مواقـع احـساس            .گيرد نيست  مي

 آن را بـا  Bowlbyكنـد كـه      مـي خطر به فرد اصلي رجوع      
رابطه اوليه با مراقـب      .)13(برد   مينام   »تك مداري «مفهوم  

ايي بـراي   ه ـ  هگذارد بلكه پاي ـ   مي تأثيرنه تنها بر رفتار كودك      
حتي در  هاي آينده كودك     يري روابط بين فردي سال    گ  لشك

و  خانجـاني    مطالعـات . )14( زندگي مـشترك خـويش اسـت      
Hockenberry   وWilson عوامـل فـردي      نقش   بر– 

 اشاره  انيري دلبستگي كودك  گ  لخانوادگي و اجتماعي در شك    
،  همكـاران  و Lujik،  و همكـاران   احمـدي . )16و15( دارند

Thompson   وStewart   ،Brumariu   وKerns  ،
Muris  شناختي   وضعيت روان  ،لامت جسمي ، س و همكاران
نحوه تعامـل    ،يفيت روابط زناشويي  نتيكي، ك ژعوامل  ،  كودك

خلـق و خـوي    ،شناختي مـادر   وضعيت روان ،  والدين و كودك  
ــدين  ــه عوامــل فــردي و خــانوادگي   راوال ــؤثراز جمل ــر م  ب

در بعــد اجتمــاعي نيــز   . )17-25( داننــد مــي دلبــستگي
Rothbaumو همكـــاران  ،Granqvistو  ، پيوســـتگار

ت وضـعي  ،عوامـل فرهنگـي و مـذهبي       هريامظو   همكاران
را از عوامـل    اي پـيش دبـستاني      ه  شاقتصادي خانواده، آموز  

 )26-32( انـد   هساز در فرآيند تكامل دلبستگي نـام بـرد         زمينه
بررسي وضـعيت دلبـستگي     به   رازقي و همكاران  و  هري  امظ

 نتـايج متفـاوت و گـاه        و اند  هشهر تهران پرداخت   مهد   كودكان
و با استناد بـه مطالعـات        )33و32( را گزارش كردند  متضادي  

گيـري پديـده     عوامل فرهنگي و تربيتي بر شكل      تأثيرفوق و   
 وضعيت دلبـستگي    با هدف بررسي   پژوهش حاضر    ،دلبستگي

 شـهر تبريـز     غيرمهـد ان  كودكان مهد و مقايسه آن با كودك ـ      
  .طراحي گرديد

  
   روش مطالعه

معـه  جا . اسـت  اي  ه مقايـس  - پژوهش توصـيفي     اين
 و  هـاي   سـاله مهـدكودك    4-6 كودكان مهـد  مورد مطالعه   

 گانه آموزش و    5تحت پوشش نواحي     مراكز پيش دبستاني  
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كننـده بـه مراكـز        مراجعـه  غيرمهدو كودكان   پرورش تبريز   
  .دادند ميبهداشت شهر تبريز تشكيل 

 80/0لحاظ توان آماري     مطالعات قبلي و با      براساس
يـك   ، نمونه مورد نياز براي هر      05/0 مساوي   αو ضريب   

 امـا محققـين بـه    . نفر تعيين گرديد62اي مطالعه  ه  هز گرو ا
 حجم نمونه را به حدود      ا،ه  هنمونافزايش تعداد   دليل امكان   

  كـودك  112 كـودك مهـد و       126 . برابر افـزايش دادنـد     2
انتخاب  اي هيري تصادفي چند مرحل گ  ه با روش نمون   غيرمهد
 مهـدكودك و مركـز پـيش دبـستاني          199از بين   . گرديدند

 كـه   گانه آموزش و پرورش تبريـز       نواحي پنج  تحت پوشش 
 مهدكودك از هر    2 ، كودك را تحت پوشش داشتند     23450
بـه صـورت تـصادفي       مهـدكودك    10و در مجمـوع      ناحيه

 كـودك   1412 مهـدكودك    10يـن    ا درند كـه    تخاب شـد  نا
  ليـست كودكـان    براسـاس و از هر مركز     تحت تعليم بودند    

مشغول به   1390-1391كه در سال تحصيلي   تحت پوشش   
به نسبت نمونه مورد نيـاز       و با لحاظ سهميه   تحصيل بودند   
 سيـستماتيك و از روي    به صـورت تـصادفي     براي پژوهش 
وص در خص  . انتخاب گرديدند   كودك 126ها   ليست كلاس 

 هـدف نزديكـي طبقـه اجتمـاعي         غيرمهدانتخاب كودكان   
ا ه  مهدكودككودكان مورد نظر به كودكان انتخاب شده از         

تـرين مركـز بهداشـتي كـه در منطقـه            لذا بـه نزديـك    بود  
 انتخاب شـده قـرار داشـتند مراجعـه          مهدكودكجغرافيايي  

 و  اي  همعاينـات دور  گرديده و از كودكاني كه بـراي انجـام          
 ليـست پـذيرش     براسـاس كردنـد    مين مراجعه   واكسيناسيو

 كـودك از  112در مجموع (كودك تعدادي   ،مركز بهداشتي 
به صورت تصادفي انتخاب گرديدند كه به عنـوان         )  مركز 9

در هـر   اي پـژوهش    ه  هنمون .ه تحقيق انتخاب گرديدند   ننمو
بـه اظهـار   ،  سال قرار داشته4-6در محدوده سني    دو گروه   
شـناخته  ي مزمن جسمي يـا روانـي        اه  يفاقد بيمار والدين  

 و زنـدگي    ندكرد ميبخش مصرف ن   ، داروهاي آرام  بودهشده  
و تنها تفاوت در كودكـان       نمودند ميدو والد را تجربه      با هر 

  . ماه متوالي حضور در مهد بود3گروه مهد، سابقه حداقل 
ــراي جمــ پرســشنامه 2يــن پــژوهش از در ا وري آ عب

مه مربوطـه بـه مشخـصات       پرسشنا. اطلاعات استفاده گرديد  
، ، جـنس   در خصوص سن   سؤال 20 اجتماعي شامل    –فردي  

وضـعيت  رتبه تولـد، تعـداد خـواهر و بـرادر، وضـعيت مهـد،               
براي سـنجش   . هاي پدر و مادر بود     سكونت خانواده و ويژگي   

 وضعيت دلبستگي كودك از پرسـشنامه دلبـستگي كينـشيپ         
Kinship Center Attachment Questionnaire KCAQ: 

 توســط  2006اســتفاده شــد كــه ايــن ابــزار در ســال      
Kappenberg   و Halpern   و داراي   )34(  ساخته شـده 

 و  1=هرگـز ( است كه به شيوه ليكـرت        اي  ه گزين 4 سؤال 20
تنظيم گرديده و مجموع نمـرات پرسـشنامه بـين     ) 4=همواره

تكامـل  «لفـه   ؤ زيـر م   4خواهد بود ايـن ابـزار داراي         80-20
، )سؤال 6( با   »رفتارهاي منفي «،  )سؤال 6( با   »تطابقي مثبت 

دوري گزيـدن از    «و  ،  )سـؤال  4( بـا    »اي هيجاني ه  شواكن«
اين پرسشنامه پس از تهيه      .بود) سؤال 4( با   »حمايت مراقب 

ــتن اصــلي و ترجمــه بــه فارســي و انجــام        backم
translation   ت أاعـضاي هي ـ  اسـاتيد و     نفـر از     10توسط

از نظـر محتـوايي مـورد       علمي دانشگاه علوم پزشكي تبريـز       
اصـلاحات   نظرات مطرح شده     براساسبررسي قرار گرفت و     

 در مطالعه   پرسشنامه كينشيپ اوليه  پايايي  . لازم انجام گرفت  
 روش  براسـاس  و   85/0 همبستگي دروني    براساس كاپنبرگ

 كـودك   23اين پرسشنامه بر روي     .  بود 83/0دو نيمه كردن    
 79/0يـايي برابـر     به صورت آزمون مجدد تست گرديد كه پا       

پس از كسب مجوزهاي لازم بـراي ورود بـه          . حاصل گرديد 
از والدين كودكان    هاي پژوهش و اخذ رضايت آگاهانه      محيط

ا در  ه ـ  هو ايجاد اطمينان از محرمانه بودن اطلاعات، پرسشنام       
گرفت و پس از تكميل تحويـل گرفتـه        مياختيار والدين قرار    

 ـ  نمـره كـل پرسـشنامه مـلاك ار        . شد مي اي ه ـ  هزيـابي نمون
  .پژوهش بود

 اجتماعي و وضعيت    –هاي فردي    براي بيان ويژگي  
ميـانگين،  (توصـيفي  ا از آمار ه هدلبستگي در هر يك از گرو 

گـروه   و براي مقايسه دلبـستگي دو     ) انحراف معيار، فراواني  
ــون  ــروtاز آزم ــ ه گ ــستقل ه ــراي م ــين رابطــه و ب اي تعي

از همبـستگي    اجتمـاعي بـا دلبـستگي        –متغيرهاي فردي   
 SPSSافـزار   ا توسـط نـرم  ه هداد. پيرسون استفاده گرديد

v.17 مورد بررسي و تجزيه و تحليل قرار گرفت.  
  
   هايافته

 6/6تا  6/3هاي اين پژوهش در دامنه سني     آزمودني
سـني در گـروه   ميانگين و انحراف معيـار  .  قرار داشتند  سال

 غيرمهـد و در گروه كودكان    سال   )2/5±7/0(كودكان مهد   
سـاير مشخـصات فـردي اجتمـاعي         . سال بود  )8/0±9/4(

 . ذكر شده است1شماره كودكان در جدول 
و كودكـان   ) %3/40(شغل اكثريت پدران كودكان مهد      

 نـد و شـغل مـادر اكثريـت كودكـان مهـد            كارم) %1/29( غير
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ــد) 8/64%( ــه) %0/83( و غيرمه ــود خان ــه. دار ب ــر طبق  از نظ
) %6/49(  اكثريت كودكان مهداقتصادي نيز وضعيت اقتصادي

  .در حد ضعيف بود) %1/49( در حد متوسط و كودكان غيرمهد
بين نمره كـل دلبـستگي كودكـان مهـد بـا غيرمهـد          

هــاي آمــاري در   آزمــون.تفــاوت معنــادار مــشاهده نگرديــد
 و انحراف معيار نمره كل دلبستگي       نخصوص مقايسه ميانگي  

ار آماري نشان   دمعناگروه بر حسب جنس تفاوت       دوكودكان  
نداد و پسران و دختران از نظر نمره كل دلبستگي تفاوتي بـا             

  .)2جدول شماره  ()p=77/0و  t=33/0( همديگر نداشتند
ميانگين نمرات دلبستگي دو گـروه تنهـا در حيطـه           

دار نـشان داد و  معنـا ت مراقب تفاوت دوري گزيدن از حماي 
يـشتري   در مقايسه با كودكان مهد نمـره ب        كودكان غيرمهد 

از ارتباط با فرد مراقب اجتنـاب بيـشتري         را كسب كردند و     
  .)3جدول شماره ( كردند مي

بررسي متغيرهاي فردي اجتماعي كودكان و برخـي        
عوامل خانوادگي احتمالي دخيل در فراينـد دلبـستگي نيـز           

ن داشت كـه در بـسياري از مـوارد همبـستگي            آحكايت از   
ــين  ــاي معكــوس ب ــستگي و متغيره ــردي وضــعيت دلب  ف

 اما تنها   دار نيست معنا كه از نظر آماري      اجتماعي وجود دارد  
ــد    ــان مه ــانواده كودك ــصادي خ ــعيت اقت ــه وض  ،در حيط

دار با نمره كل دلبستگي مشاهده شد و هـر          معناهمبستگي  
مره كل دلبستگي   چه وضعيت اقتصادي خانواده بالاتر بود ن      

  .)4شماره  جدول ( ديده شدتر پايين
  

 اي فردي اجتماعي كودكان مهد و غيرمهده ويژگي -1جدول 
  تعداد  درصد  تعداد  درصد  ها زيرگروه  متغير  غيرمهدكودكي  مهدكودكي

  53 )3/47(  72 )8/55(  پسر  جنسيت  59 )7/52(  57 )2/44(  دختر
  56 )8/57(  51 )1/41(  بيش از يك  تعداد خواهر و برادر  41 )3/42(  76 )9/58(  تك فرزند

  41 )0/38(  47 )4/36(  دوم و بيشتر  رتبه تولد  67 )0/62(  82 )6/63(  اول
  90 )4/80(  93 )1/72(  خير  وجود اتاق خواب جداگانه  22 )6/19(  36 )9/27(  بلي
  60 )4/55(  57 )5/44(  غيرملكي  وضعيت محل سكونت  50 )6/44(  71 )5/55(  ملكي

  24 )5/21(  50 )0/40(  هيدانشگا  تحصيلات پدر  88 )5/78(  75 )0/60(  زيرديپلم و ديپلم
  13 )7/11(  47 )5/36(  دانشگاهي  تحصيلات مادر  98 )3/88(  83 )5/63(  زيرديپلم و ديپلم

  

   مستقل بين كودكان مهد و غيرمهد از نظر نمره دلبستگيtآزمون  -2جدول 
  داريامعن سطح  درجه آزادي  tمقدار   انحراف معيار  ميانگين  نوع گروه

  07/5  04/35  كودكان مهدكودكي
  14/0  139  48/1  41/5  05/36  كودكان غيرمهدكودكي

  

  اي دلبستگيه ه مستقل بين كودكان مهد و غيرمهد از نظر نمره حيطtآزمون  -3جدول 
  دارياسطح معن  درجه آزادي  t مقدار  انحراف معيار  ميانگين  نوع گروه  حيطه

  47/0  193  7/0  26/3  37/11  مهدكودكيغير  تكامل تطابقي مثبت  25/2  63/11  مهدكودكي

  09/0  239  - 73/1  21/2  93/9  غيرمهدكودكي  رفتارهاي منفي  17/2  44/9  مهدكودكي

  34/0  239  - 95/0  97/1  63/8  غيرمهدكودكي  هاي هيجاني واكنش  94/1  39/8  مهدكودكي

  02/0  239  - 32/2  86/1  12/6  غيرمهدكودكي  دوري گزيدن از حمايت مراقب  68/1  59/5  مهدكودكي
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  ارتباط وضعيت دلبستگي با متغيرهاي فردي اجتماعي -4جدول 
  داريمعناسطح   ميزان همبستگي    

  99/0  - 001/0  غيرمهدكودكي  سن  38/0  08/0  يمهدكودك
  98/0  - 001/0  غيرمهدكودكي  تعداد خواهر و برادر  85/0  - 02/0  يمهدكودك
  22/0  - 11/0  كيغيرمهدكود  سن پدر  15/0  - 13/0  يمهدكودك
  34/0  - 05/0  غيرمهدكودكي  سن مادر  13/0  - 13/0  يمهدكودك
  68/0  03/0  غيرمهدكودكي  وضعيت اقتصادي خانواده  03/0  - 26/0  يمهدكودك

  
   بحث

پژوهش نشان داد كـه بـين   حاصل از اين اي  ه  هيافت
دار معنـا نمره كل دلبـستگي كودكـان در دو گـروه تفـاوت             

و  رازقـي اي مطالعـه  ه هه اين امر با يافت  شود ك  ميمشاهده ن 
در خصوص دلايل اين امـر      . )35( خواني دارد  همهمكاران  
چون در مهد از كودكان بـه       توان اشاره كرد كه      مي احتمالاً

شود و اكثر مربيان ثابت نيستند       ميصورت گروهي مراقبت    
شود كودك نتواند با يك چهره       ميثباتي مراقبت موجب     بي

 خانجاني همچنين   .بستگي ايمن ايجاد نمايد   خاص رابطه دل  
نمايد كه هر چه مدت زمان جدايي كودك از مادر           مياشاره  

 باشد كودك در معرض خطـر دلبـستگي نـاايمن           تر  طولاني
بيشتري قرار دارد و چـون در مطالعـه حاضـر مـدت زمـان               

 ساعت بوده اسـت لـذا       4جدايي كودكان از والدين حداكثر      
كننـده   تواند توجيـه   ميو والدين   زمان اندك جدايي كودك     

عدم وجود تفاوت معنـادار در وضـعيت دلبـستگي كودكـان          
 مهد مـورد  در بين كودكاني كه   و حتي   باشد غيرمهدمهد با   

 با كودكاني كـه توسـط خويـشاوندان         اند  همراقبت قرار گرفت  
 .)36(  تفاوت معنادار وجود ندارداند هتحت مراقبت قرار گرفت  
Clarke-Stewart كيد دارد شواهد روشني مبنـي      أ ت نيز

كودك سلامت رواني كودك را به مخـاطره        كه مهد  بر اين 
اندازد وجود ندارد و لازم است به جـاي عموميـت دادن             مي
 تـأثير يري دلبستگي، به بررسي     گ  ل مهدكودك بر شك   تأثير

عوامل ميانجي پرداخته شود و بر نقش عوامل خـانوادگي و           
كيد أجاني و اجتماعي كودك ت    ، هي فرهنگي بر رشد شناختي   

  .)37( گردد
و  Bar-Haimو و همكــاران  Murisمطالعــات 

حكايـت از آن دارنـد كـه هـر چـه وضـعيت        يـز   نهمكاران  
دلبستگي كودكان به سمت ناايمني سوق پيدا كند كـودك          

كمكي، تنهايي، ترس و عدم اطمينان       به سمت احساس بي   
نـزواي  در نهايـت بـه ا  و كنـد   مـي در روابط خويش حركت   
عـه  الدر ايـن مط   . )38و25( گردد مياجتماعي كودك منجر    

 نشان داد كه كودكـان      3شماره  حاصل از جدول    اي  ه  هيافت
مادر، ( غيرمهد بيشتر از كودكان مهد از حمايت افراد مراقب        

 ناشي از   احتمالاًگزينند و اين امر      ميدوري  ) پدر و بستگان  
هـاي   كـان غيرمهـد از حـضور در جمـع         تجارب انـدك كود   

 مراكز عمومي باشد كه   را يا ساي  ه  كاجتماعي مانند مهدكود  
تـك فرزنـد    ( اي ديگر مطالعـه   ه  هتواند با يافت   مياين پديده   

  .قابل توجيه باشد) بودن اكثر افراد مورد پژوهش
مقايسه ميزان دلبستگي دختران و پسران در مطالعه        

دار بين دو گـروه جنـسي   معنااي ه تخير نشان داد كه تفاو ا
و همكاران   Sarracinoود ندارد كه اين امر با مطالعه        وج

د كـه گرچــه  ن ـك مــيشـاره   اSarracino. سـازگار اسـت  
اي متعــددي در الگوهــاي دلبــستگي دختــران و هــ تتفــاو

 عادات جنـسيتي خـود را       پسران وجود دارد اما افراد معمولاً     
و امكـان بـروز و       كننـد  مـي در سنين نوجواني و بلوغ عيان       

 اوت در دوران پيش دبستاني ناممكن اسـت       مشاهده اين تف  
)39(.  

 گرچه نقش عوامل بيولوژيك و ژنتيكي در        همچنين
تـوان ناديـده     مييري رفتارهاي اجتماعي كودك را ن     گ  لشك

اي ه ـ  ه ارتباط بين كيفيت دلبستگي ايمن در زمين       گرفت اما 
فرهنگي مختلف متفـاوت اسـت و علـت اصـلي آن وجـود              

هـاي مختلـف     ن در فرهنـگ   تفاوت در روند تكاملي كودكا    
كننـده  پروري اسـتبدادي و محدود     الگوهـاي فرزنـد    است و 

. )21(اغلب با نتايج اجتماعي عـاطفي منفـي همـراه اسـت        
وجود شبكه اجتمـاعي و خـانوادگي گـسترده و مراقبـت از             

توانـد در فرآينـد      ميكودك توسط افراد مختلف خانواده نيز       
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يجـاد تفـاوت    يري دلبستگي مداخله نموده و باعث ا      گ  لشك
اي مختلف گردد كه ايـن      ه  هدر وضعيت دلبستگي در خانواد    

العه به دليل تشابه تعداد خـانوار و        امر در كودكان تحت مط    
 باعـث   ا در دو گـروه    ه ـ  ه خـانواد  اي  هزندگي مستقل و هست   

در مطالعـه خـويش      Linver. ايجاد تفاوت نگرديده است   
ه و  بر نقش ميزان درآمد خـانواد      Bakermansبه نقل از    

كيـد نمـوده و   أيري دلبستگي تگ لتحصيلات والدين بر شك  
اشاره دارد كه در طبقـات اقتـصادي پـايين جامعـه، سـطح              

اي ه ـ  يتوانـاي  تواند اثرات ماندگار بـر رشـد       ميمد  آاندك در 
 هيجـاني كـودك داشـته باشـد و فقـر             اجتماعي شناختي و 

اغلب با خطرات ايزولاسيون اجتماعي و عدم مراقبت كافي         
اي مطالعه اخيـر    ه  هدك همراه است كه اين امر با يافت       از كو 
  .)40( خواني دارد هم

وضعيت اقتصادي خانوارهـا بـا وضـعيت دلبـستگي          
كودك همبستگي معنادار و معكوس داشت كه براي تفسير         
آن مستنداتي يافت نشد و بررسي علل اين امر بـه عنـوان             

اين . گردد ميهاي بعدي مطرح     يك پيشنهاد براي پژوهش   
اي شهري و بر    ه  كمطالعه به صورت مقطعي و در مهدكود      

اي كوتاه مدت كمتـر     ه  يروي كودكاني انجام شد كه جداي     
 ساعت داشتند و با توجه به اثرات عوامـل خـانوادگي و     4از  

ــشنهاد     ــستگي پي ــعيت دلب ــر وض ــي ب ــيفرهنگ ــود م  .ش
اي ه ـ ياي بعدي به مطالعـه اثـرات طـولي جـداي      ه  شپژوه

اي مختلـف شـهري و روسـتايي        ه طولاني مدت در محيط   
اي مطالعـات   ه ـ  تهمچنين با توجـه بـه محـدودي       . بپردازند

شود محققـان ديگـر بـه مـشاهده          مي توصيه   اي  هپرسشنام
  .مستقيم رفتارهاي كودكان بپردازند

  
 گيري نتيجه

ــ ــين وضــعيت  هــ هيافت اي ايــن پــژوهش تفــاوتي ب
هـاي جنـسي     دلبستگي كودكان مهد و غيرمهد و در گـروه        

 بهبود شرايط اقتصادي خانوارهـا عمـلاً      . نشان نداد مختلف  
اثرات مثبتي بر وضعيت دلبستگي كودكان نداشته اسـت و           
حتي در كودكان مهدكودكي باعث سوق يافتن كـودك بـه           

همچنــين بــين . ســمت دلبــستگي نــاايمن گرديــده اســت
وضعيت دلبستگي دختران و پـسران نيـز تفـاوتي مـشاهده           

 شـدن   تـر    باعث اجتمـاعي   نگرديد اما حضور در مهدكودك    
كودك شده و موجب تـسهيل ارتباطـات كـودك بـا افـراد              

همچنين نتايج نشان داد افزايش تعداد      . غريبه گرديده است  
 .ي نداردتأثيراعضاي خانوار بر ميزان دلبستگي كودكان 

  
   تشكر و قدرداني

 ـطرح پژوهشي مصوب دا   حاصل   اين مطالعه  شكده ن
ولين ؤمـس  بـدين وسـيله از    . پرستاري و مامايي تبريز است    

كننـدگان در مطالعـه و مربيـان محتــرم      شـركت دانـشكده، 
يران محتـرم مراكـز بهداشـتي درمـاني     دا و م ـه  كمهدكود

 ايـن پـژوهش     تبريز كه با همكاري صادقانه ما را در انجام        
  .گردد ميياري دادند تشكر و قدرداني 
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Comparison of kindergarten and non-kindergarten students 
to parents attachments in Tabriz 

 
 
Valizadeh1 S (Ph.D) - Arshadi Bostanabad2 M (MSc.) - Babapour Kheiroddin3 J (Ph.D) - Shameli4 
R (B.Sc). 
 
 

Introduction: Economical and social developments in recent years as well as 
increasing working women have caused dramatic changes in the daily life of 
communities and the incidence of short-term separation of mother and child. 

Methods: A comparative design was used in this study. 128 kindergarten and 
112 non-kindergarten children were randomly selected for the study. Their age ranged 
from 4 to 6 years. Data were collected through demographic and kinship attachment 
questionnaires. The kinship questionnaires contained 4 sub-items. Data were analyzed 
using statistical tests such as t-test and Pearson correlation coefficient. 

Results: Significant difference was observed between total attachment scores of 
kindergarten and non-kindergarten children. In terms of total attachment score, there 
was no significant difference between boys and girls. Comparison of children in 
kindergarten and non-kindergarten groups in “avoidance” sub-item showed significant 
difference. There was also a high correlation between family economical status and 
total attachment score in kindergarten children. 

Conclusion: There was no difference between attachment situation of the two 
groups of children and genders. Improving economic status of families practically had 
no positive effect on children’s attachment. 
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